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1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior | Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie

POLITEHNICA Bucuresti
1.2 Facultatea Teologie, Litere, Istorie si Arte
1.3 Departamentul Limbi Striine Aplicate

1.4 Domeniul de studii universitare Limbi Moderne Aplicate

1.5 Programul de studii universitare | Limbi Moderne Aplicate (englezd;-francezd)
1.6 Ciclul de studii universitare Licenta

1.7 Limba de predare Romana

1.8 Locatia geografica de desfasurare | Pitesti

a studiilor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Studiul mentalitatilor contemporane

2.2 Titularul/ii activitdtilor de curs Conf. univ. dr. Ana-Maria lonescu

2.3 Titularul/ii activitdtilor de seminar / Conf. univ. dr. Ana-Maria lonescu

laborator/proiect

2.4 Anul de 1T |2.5 Semestrul II |2.6. Tipul de V 2.7 Statutul Op
studiu evaluare disciplinei

2.8 Categoria C 2.9 Codul disciplinei | P.23.L.II1.Op.270

formativa

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice

3.1 Numar de ore pe saptdmana 2 Din care: 3.2 curs I |33 1
seminar/laborator/proiect

3.4 Total ore din planul de invatamant] 28 | Din care: 3.5 curs | 14 | 3.6 14
seminar/laborator/proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate
Pregatire seminare/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutorat -
Examinari 2
Alte activitati (daca existd): -
3.7 Total ore studiu individual 22
3.8 Total ore pe semestru 50
3.9 Numarul de credite 2
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum -

4.2 de rezultate ale Invatarii Notiuni de gramatica generale si un nivel minim B1-
B2 conform CECR in cunoasterea limbii engleze.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activititilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a Activitatea se va desfasura intr-o sala dotata cu videoproiector si computere
cursului conectate la internet.

5.2 de desfasurare a Sald dotatd cu videoproiector si computere conectate la internet, tablad
seminarului/laboratorului/ | interactiva.

proiectului

6. Obiectiv general

Cursul si seminarul la disciplina Studiul mentalitatilor contemporane au drept obiectiv general formarea
unui aparat teoretic si conceptual solid, prin care studentii sa poatd investiga In mod riguros mentalitatile
colective ale societdtii actuale. Demersul pune accent pe dobandirea cunostintelor culturale esentiale pentru
exercitarea profesiei de traducator si terminolog, intelese ca fundament al interpretarii adecvate a practicilor,
reprezentdrilor si valorilor unei comunitati.

Obiective specifice

Obiectivele specifice ale disciplinei vizeaza, in primul rand, intelegerea si aprofundarea principalelor notiuni,
concepte si teorii din domeniul istoriei si studiului mentalitatilor, oferind studentilor o baza solida pentru
analiza fenomenelor culturale contemporane.

Un alt obiectiv important este capacitatea de a identifica si interpreta diferentele si similitudinile dintre
mentalitdtile colective manifestate in diferite spatii socioculturale ale epocii contemporane, ceea ce presupune
o deschidere catre diversitate si o intelegere nuantata a contextelor culturale.

De asemenea, se urmareste dezvoltarea competentei de a realiza analize comparative asupra unor aspecte
esentiale ale mentalitdtilor, cu o atentie deosebita indreptata catre spatiul european si romanesc, unde dinamica
sociald si culturald oferda numeroase exemple relevante. Nu in ultimul rand, studentii sunt incurajati sa aplice
cunostintele si competentele dobandite in investigarea directd a mentalitatilor, asa cum acestea se reflectd in
texte si discursuri variate, ceea ce le permite sa conecteze teoria cu practica si sa dezvolte o abordare critica
asupra fenomenelor culturale contemporane.

7. Rezultatele Invatarii

Competentele asociate cu rezultatele invatarii la disciplina Studiul mentalitatilor contemporane sunt:

CPA4. Efectueaza adaptarea cultural-lingvistica a textelor (1 ECTS)

CPS. Constientizeaza dimensiunea interculturala (1 £CTYS)

CS. Studentul/absolventul descrie elementele relevante pentru cultura si civilizatia popoarelor ale
caror limbi B si C le studiaza.

C10. Studentul/absolventul cunoaste conceptele fundamentale de etica profesionala: corectitudine,
transparentd, impartialitate, responsabilitate.

]

>

Cunostinte

AS. Studentul/absolventul contextualizeazad limbile B si C in mediul lor cultural, interpreteaza
adecvat referintele culturale si adoptd o perspectivd mai ampld asupra diversitatii culturale.
A10. Studentul/absolventul aplicd principiile etice si regulile de conduita profesionalda in
activitatile desfasurate la locul de munca.

b

Abilitati
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RAS. Studentul/absolventul exprima in mod coerent si argumentat opinii si analize despre cultura
si civilizatia popoarelor ale caror limbi B si C le studiaza, in discutii, eseuri sau prezentari,
folosind in mod adecvat terminologia de specialitate.

RA.10. Studentul/absolventul actioneaza autonom, respectand codul de conduita etica si valorile
profesionale acceptate.

£l

Responsabilitate
sl autonomie

8. Metode de predare

In cadrul cursului si al seminarului la disciplina Studiul mentalititilor contemporane se vor folosi
metode expozitive care au rolul de a introduce si clarifica fundamentele teoretice, astfel incat studentii sa
dobandeasca un cadru conceptual solid pentru analiza mentalitatilor colective. Prelegerile explicative
faciliteaza expunerea coerentd a conceptelor esentiale din domeniu, precum mentalitate, imaginar social sau
reprezentare culturala. Acestea sunt completate de expuneri sustinute vizual, prin prezentdri care includ
scheme conceptuale, harti culturale si materiale iconografice relevante, menite sd ofere repere clare si sa
sprijine intelegerea evolutiei mentalitdtilor in contemporaneitate. De asemenea, explicatia insotita de exemple
concrete permite delimitarea diferentelor dintre modele culturale, universalii antropologice si particularitati
ale diverselor comunitati moderne.

Metodele conversativ-interactive stimuleaza participarea activa a studentilor si ii incurajeaza sa dezvolte
o atitudine critica fata de fenomenele culturale analizate. Discutiile dirijate in jurul temelor precum identitatea
colectiva, perceptiile sociale sau impactul globalizarii asupra mentalitatilor ofera spatiu pentru formularea de
ipoteze, argumente si interpretari. De asemenea, sesiunile de Intrebari si raspunsuri, dezbaterile si dialogurile
tematice permit verificarea intelegerii conceptelor si extinderea lor catre perspective multiple, Tncurajand
interactiunea si reflectia individuald sau de grup.

Metodele bazate pe actiune permit aplicarea practica si contextualizatd a cunostintelor teoretice. Studiile
de caz aduc in prim-plan situatii reale din societatea contemporana, de la transformari ale identitatii europene
la modele de gindire specifice spatiului romanesc, facilitand analizarea mentalitdtilor in contexte concrete.
Exercitiile aplicate, printre care interpretarea unor texte mediatice, discursuri publice sau documente culturale,
i1 ajutd pe studenti sd identifice mecanismele de formare si perpetuare a reprezentarilor colective. De
asemenea, analiza criticd a unor fragmente din discursuri actuale le ofera posibilitatea de a exersa transferul
competentelor teoretice spre situatii autentice.

Metodele bazate pe colaborare consolideazad capacitatea de lucru in echipa si favorizeaza explorarea
comparativa a mentalitatilor din perspective culturale diverse. Activitdtile de grup, centrate pe examinarea
textelor sau a materialelor vizuale, Incurajeaza descoperirea tiparelor culturale comune si a diferentelor
semnificative intre acestea. Proiectele realizate in colaborare — precum elaborarea unui dosar tematic privind
mentalitatile europene contemporane sau analiza comparativa a discursurilor publice romanesti si occidentale
— permit integrarea cunostintelor teoretice intr-un demers comun. in completare, analiza reciproci a
contributiilor colegilor contribuie la dezvoltarea unei atitudini critice constructive si la intelegerea unei
diversitati de perspective asupra fenomenelor studiate.

9. Continuturi

CURS
Nr. Continutul Nr. ore
crt. ’

L. Definirea domeniului de studiu, stabilirea obiectivelor cursului, definirea si delimitarea 2
conceptelor si a aparatului terminologic: utilajul mental si conceptul de mentalitate
colectiva

II. Opiniile, prejudecatile, stereotipurile, cliseele, tabuurile si atitudinile colective 2

II. | Imaginea si imaginarul 2

IV. | Raportul Identitate — Alteritate 2
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V. Contagiunea mentala; Constiinta colectiva si transformarea societatii etc 2

VI. | Mentalitati contemporane : globalizare si pluralism cultural 2

VII. | Prosperitate si imigrationism; Culturi si mentalitafi In contact: vizitatorul, imigrantul, 2
minoritarul

Total: 14

Bibliografie minimala:

Ionescu, A. M., Note de curs, Moodle, 2026.

Gratchev, Slav; Chirkov, Valery (eds.) (2025). Cultural Models and Collective Mentalities in
Literature, Art, and Philosophy. Bloomsbury Academic. https://www.bloomsbury.com/us/cultural-
models-and-collective-mentalities-in-literature-art-and-philosophy-9781666973532/

Banas, Monika; Wiacek, Elzbieta (eds.) (2015). Symbols of Contemporary Culture. Ksiggarnia
Akademicka. https://books.akademicka.pl/publishing/en/catalog/book/413

Katzarska-Miller, Iva; Reysen, Stephen (2022). Globalized Identities: The Impact of Globalization
on Self and Identity. Springer.

https://books.google.com/books/about/Globalized Identities.ntm|?id=hOFS8EAAAQBA)J

Nicoara, Toader (coord.) (1997). Introducere in istoria mentalitatilor colective. Presa Universitara
Clujeana.

Serbanescu, Andra (2007). Cum gdndesc si cum vorbesc ceilalfi. Prin labirintul culturilor.
Bucuresti: Polirom.

Bibliografie suplimentara:

Barzun, Jacques (2001). From Dawn to Decadence: 1500 to the Present. HarperCollins
Publishers.

Baudrillard, Jean (2002). Figuri ale alteritatii. Paralela 45.

Barlea, Gheorghe (2003). Mentalitati in tranzitie. Editura Limes.

Betea, Lavinia (2005). Mentalitati si remanenge comuniste. Editura Nemira.

Le Bon, Gustave (1995). Opiniile si credintele. Editura Stiintifica.
Duiker, William J. (2010). Contemporary World History. Cengage Learning.

Dutu, Alexandru (1986). Dimensiunea umana a istoriei. Directii in istoria mentalitatilor. Editura
Eminescu.

Gavreliuc, Alin (2003). Mentalitate si societate. Editura Universitatii de Vest (Timisoara).
Ionescu, Ana-Maria (2016). Mentalitati dominante in literatura romdna si engleza in secolele XI1X
si XX. Editura Paralela 45.

Ionescu, Ana-Maria (2019). Dictionar de comunicare interpersonala si comunicare interculturala.
Editura Paralela 45.

Jarrick, Arne (2017). ,,New cultural history and old history of mentalities”, in Back to Modern
Reason. Liverpool University Press.

Net, Mariana (2007). Socurile cotidianului. Editura Ideea Europeana.

Noble, Thomas F. X. (2008). Western Civilization: Beyond Boundaries. Houghton Mifflin

Company.

LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT

Nr. Continutul Nr. ore
crt. ’
1. Identitate individuald, socioculturala, nationala, religioasa: individul, familia, grupul 2
social, natiunea, credinta, traditia
2. Conflictul dintre generatii, raportul dintre sexe, rasa, handicapul, statutul social 2
3. Dialog, toleranta si diversitate 2



https://www.bloomsbury.com/us/cultural-models-and-collective-mentalities-in-literature-art-and-philosophy-9781666973532/
https://www.bloomsbury.com/us/cultural-models-and-collective-mentalities-in-literature-art-and-philosophy-9781666973532/
https://books.akademicka.pl/publishing/en/catalog/book/413
https://books.google.com/books/about/Globalized_Identities.html?id=hOF8EAAAQBAJ
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4. Conflictele ideologice, politice, economice, religioase 2
5. Mentalitati romanesti in diacronie i in sincronie 4
6 Recapitulare. Prezentare portofoliu 2

Total: 14

Bibliografie minimala:

Ionescu, A. M., Note de seminar, Moodle, 2026.

Pocecco, Antonella; Gualda, Estrella; Mangone, Emiliana (eds.) (2023). Collective Memory
Narratives in Contemporary Culture. Springer. https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-031-
41921-8

Cordonnier, Aline et al. (2022). Collective memory. An hourglass between the Collective and the
Individual”, Memory, Mind & Media, Cambridge University Press.
https://www.cambridge.org/core/journals/memory-mind-and-media/article/collective-memory-an-
hourglass-between-the-collective-and-the-individual/5808E3D138BOFD84614C682812977992
Serbanescu, Andra (2007). Cum vorbesc romdnii. Studii de comunicare (inter)culturala. Editura
Universitatii din Bucuresti.

Bibliografie suplimentara:

Barclay, Katie (2020). The History of Emotions: A Student Guide to Methods and Sources.
Bloomsbury;

Boddice, Rob (2024). The History of Emotions (2nd ed.). Manchester University Press.

De Saint-Laurent, Constance; Obradovi¢, Sandra; Carriere, Kevin (2018). Imagining Collective
Futures: Perspectives from Social, Cultural and Political Psychology. Palgrave Macmillan /
Springer.

Frevert, Ute (2024). Writing the History of Emotions.

Pelz, William A. (2016). A People’s History of Modern Europe. Pluto Press.

Popescu, T. (2000). Istoria mentalitatii romanesti. Editura Universal Dalsi.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finala
10.4 Curs
Cunoasterea si intelegerea Evaluare finala 20
conceptelor fundamentale din scrisa

domeniul studiului mentalitatilor si
capacitatea de a le utiliza in
interpretarea fenomenelor
socioculturale contemporane

10.5

Seminar/laborator/proiect | seminar, implicare in discutii si continua

Participare activa la activitatile de Evaluare orala 30

capacitatea de a formula observatii si
interpretari argumentate privind
mentalitdtile contemporane

Capacitatea de a aplica conceptele si | Test scris 30
instrumentele teoretice in analiza
unor situatii concrete, texte sau studii
de caz si de a evidentia nivelul de
intelegere a continuturilor studiate



https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-031-41921-8
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-031-41921-8
https://www.cambridge.org/core/journals/memory-mind-and-media/article/collective-memory-an-hourglass-between-the-collective-and-the-individual/5808E3D138B0FD84614C682812977992
https://www.cambridge.org/core/journals/memory-mind-and-media/article/collective-memory-an-hourglass-between-the-collective-and-the-individual/5808E3D138B0FD84614C682812977992
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Indeplinirea sarcinilor de lucru pe Teme/ Portofoliu 20
parcurs si utilizarea adecvata a
conceptelor in exercitii de analiza a
mentalitatilor si a discursurilor
culturale

10.6 Conditii de promovare

Obtinerea unui punctaj de minimum 50% din punctajul total.

Pentru nota minima, studentul trebuie sa defineasca notiuni de baza (de exemplu, mentalitati,
stereotip, identitate), sa identifice aceste elemente in exemple simple si sa formuleze scurte
interpretari folosind conceptele studiate.

Data completarii
03.06.2026

Data avizarii in
departament
23.06.2026

Data aprobarii in
Consiliul Facultatii
23.06.2026

Titular de curs Titular(i1) de aplicatii

Conf. univ. dr. Ana-Maria lonescu Conf. univ. dr. Ana-Maria lonescu

Director de departament
Conf.univ.dr. Laura Citu

Decan
Conf.univ.dr. Constantin Augustus Barbulescu




